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13 giugno ‘09 
Dalle ore 10 alle 13,30 

 
Centro incontri  

P.zza Dante– Borgo S. Lorenzo 
 
 
 
 
 

♦ Introduzione lavori — Stefano Tagliaferri   Presidente Società   
della Salute Mugello 

 

♦ Lo stato dell’arte nella Regione Toscana, indicazioni e aggiorna-
mento di riferimenti d’indirizzo sulle Attività Fisiche Adattate —   
Dr. Simone Baldi 

 

♦ Le basi scientifiche e l’efficacia delle AFA nei disturbi  muscolo-
scheletrici comuni e nelle condizioni croniche.  Prof. Claudio 
Macchi Presidente Corso di Laurea in Attività Motorie Preventive e Adattate 

 

♦ I bisogni espressi nel Mugello: relazioni fra Strutture Sanitarie e 
Strutture della rete comunitaria. Dr.ssa Anna Rosa Naldi e 
Dr.ssa Lucia Frati 

 

♦ L’esperienza degli erogatori AFA nel Mugello (Luigi Indiani, Angelo 
Cerella) 

 

♦ Le Associazioni di promozioni sportive nelle attività motorie per la 
terza età (Sig. De Razza - Sborgi - UISP) 

 

♦ La medicina d’iniziativa nella promozione della salute, l’AFA come 
risorsa della comunità: il ruolo dei MMG - Dr. Giovanni Banchi 

 

♦ Discussione 

♦ Conclusioni  Dr. Massimo Principe Direttore SdS  Mugello 

  


